OFFICE DU MOUVEMENT SPORTIF
DU 11:ARRONDISSEMENT DE PARIS

AtelIBISISNOISIENIANIS
pour les jeunes de 4310 ans

Aniimation 820a9s dans Peau
de 4 mois a 3 ans 1/2

A 0ot Aduitas gt 9aniois

Tarifs 2011 - 2012

e Début des cours Enfants et Adultes : lundi 26 septembre 2011
Animation Bébés dans I'Eau : samedi 1¢ octobre 2011

¢ Fermeture de tous les cours : jeudi 30 juin 2012
Hors vacances scolaires et jours fériés

INFOS 24/24 : www.oms-parisii.org

ADRESSES DES CENTRES SPORTIFS

Centres Adresses Métros

André Chance 12 cours Debille 11°

Georges Rigal 115 boulevard de Charonne 11° Alexandre Dumas

\oltaire
Colonel Fabien

Porte de Montreuil
Maryse Hilsz
Nakache

Bastille
108 avenue Philippe Auguste 11° Philippe Auguste




Disciplines
Enfants

Activités
Aprés - midi sportif
années 2005 a 2007

Dossier d’inscription et assurance : 20 Euros en sus des cotisations pour toutes disciplines
Assurance alaG MF n°A 112 539 001 B

Jours
Mercredi

Heures
14h00a16h 00

Centres
108 Phil Auguste

Observations

Jeux d’éveil en
plein air

Cot.Ann

Badminton
années 2003 et 2004
années 2001 et 2002

Basket-ball
années 2003 et 2004
années 2001 et 2002

Bébhés dans I'eau
4 mois a 3 ans1/2

Lundi
Lundi

17h 30418 h 30
18h30a19h 30

Initiation
Initiat. / Perfect

Gymnase Japy
Gymnase Japy

16h30a18 h 00
17h30a19h 00

08h00a15h50

Initiation
Initiat. / Perfect.

Adaptation au
milieu aquatique

Mercredi
Vendredi

Samedi

Georges Rigal
Georges Rigal

Georges Rigal

Danse
Contemporaine
années 2004 et 2005
années 2001 a 2003

Danse Rythmique
année 2007
année 2006

Foothall
années 2004 et 2005
années 2001 a 2003

Gymnastique

aux Agres

années 2001 a 2005
années 2001 a 2005

Jeudi
Jeudi

17h 004 18 h 00
18h 00419 h 00

Initiation
Initiation

Georges Rigal
Georges Rigal

10h00a 11 h00
11h00a12h 00

Initiation
Initiation
Initiat. / Perfect.
Cours extérieur
Cours extérieur

Mercredi
Mercredi

Georges Rigal
Georges Rigal

09 h 00 & 10h 30
10h30a12h 00

Mercredi Maryse Hilsz

Maryse Hilsz

16 h304a17 h 45
17h 45319 h 00

Initiat. / Perfect.
Initiat. / Perfect.

Mercredi
Mercredi

68 Phil Auguste
68 Phil Auguste

Gymnastique
Rythmique

années 2003 et 2004
années 2001 et 2002
années 2005 et 2006
années 2003 et 2004
années 2001 et 2002

Lundi
Lundi
Mercredi
Mercredi
Mercredi

18h 00a 19 h 00
19h004a20h 00
16h30a17 h 30
17h30a18h 30
18h30a19h 30

Initiat. / Perfect.
Initiat. / Perfect.
Initiation

Initiat. / Perfect.
Initiat. / Perfect.

68 Phil Auguste
68 Phil Auguste
68 Phil Auguste
68 Phil Auguste
68 Phil Auguste

Handball

années 2001 a 2004
Judo

années 2001 a 2003
années 2004 et 2005
années 2001 et 2002
années 2003 a 2005
Karaté/Kung Fu
années 2001 a 2004
années 2001 a 2003

Mercredi | 10 h30a 12 h 00 | Maryse Hilsz Initiation

13h30a15h 00
15h 00416 h 30
09h30a11h00
11h00a12h 30

Initiat. / Perfect.
Initiation

Initiat. / Perfect.
Initiat. / Perfect.

Mercredi
Mercredi
Dimanche
Dimanche

Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal

14 h30a 16 h 00
16h30a18 h 00

débutants
non débutants

Mercredi
Mercredi

Hopital St Louis
Georges Rigal




Multisports Mercredi

années 2001 a 2004

14h00a16 h 15

68 Phil Auguste

Athlétisme
Badminton
Basket
Gymnastique
Hand-ball
Hockey
Volley-ball

Natation
année 2007
année 2006
année 2006 Mercredi
année 2006 Mercredi
années 2001 a 2005 Jeudi
années 2001 a 2003 Vendredi
années 2001 a 2005 Vendredi
année 2007 Samedi
année 2007 Samedi

Mardi
Mardi

18 h30a19h 00
19h 00219 h 30
18 h00a 18 h 30
18h45a19h 15
18 h00a 19 h 00
17h 30218 h 30
18 h30a19h 30
16h20a17 h 00
17h00a17 h 40

Georges Rigal
Georges Rigal
Nakache

Nakache

Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal

Initiation
Initiation
Initiation
Initiation

Initiat. / Perfect.
Sachant nager
Initiat. / Perfect.
Initiation
Initiation

Tennis

année 2004

année 2003

années 2001 et 2002
années 2001 a 2003
années 2001 a 2003
années 2003 et 2004
années 2001 et 2002
années 2001 a 2003
années 2001 a 2003

Mercredi
Mercredi
Mercredi
Mercredi
Mercredi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi

14h 00a15h 00
15h00a 16 h 00
16h00a 17 h 00
17h00a 18 h 00
18 h 00a 19 h 00
14h00a 15 h 00
15h 002 16 h 00
16h00a 17 h 00
17h 00a 18 h 00

Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré
Passage Thiéré

Init - Court extér
Débutants
Débutants
Débutants

Non débutants
Non débutants
Débutants
Débutants

Non débutants
Non débutants

Nota : pour les disciplines de plein air, le montant de la cotisation tient compte des risques d’intempéries

Disciplines

Adultes
Activités
Gymnastique
Entretien Lundi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Assurance alaG M Fn°A 112 539 001 B

Heures

12h00a13h 30
13h30a15h 00
19h30a21h00
19h00a20h15
10h00a 11 h 30

Centres

Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal

Observations

Dossier d’inscription et assurance : 20 Euros en sus des cotisations pour toutes disciplines

Cot.Ann

Lundi
Jeudi
Vendredi
Vendredi

Gymnastique
Seniors

15h 00416 h 00
16h 00417 h 00
11h30a12h 30
15h 004 16 h 00

Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal
Georges Rigal

Lundi
Lundi
Mardi
Mardi
Vendredi

Hatha Yoga
Adultes

17h30a18 h 45
18 h 45420 h 00
09h30a10h30
16h30a17 h 30
16h 30418 h 00

Georges Rigal
Georges Rigal
Louis Lumiére
Georges Rigal
Georges Rigal

Gym.Chinoise
Qi Gong
Adultes

Mercredi

18h 15419 h 30

Georges Rigal

Lundi
Vendredi

Tennis de Table
Seniors

14h30a17 h 30
14h 30417 h 30

André Chance
André Chance

Nota : En ce qui concerne la Gymnastique Seniors : gratuité de la cotisation pour les personnes munies de la carte du
centre d’aide sociale, obligatoire a I'inscription a I'OMS. Seule I'assurance de 20€sera a régler par chéque ou espéces.




[nSehiptionsESaisoni20117/2012

E Mail : oms-parisii@wanadoo.fr - site Internet : www.oms-parisii.org

Jours et Horaires d’inscriptions

MARDI 13 ET JEUDI 15 SEPTEMBRE 2011
Inscriptions Enfants - de 8h30 a 13h et 14h a 18h30

SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2011
Inscription Adultes (sauf seniors) - de 9h a 12h

MARDI 20 SEPTEMBRE 2011
Inscriptions Seniors - de 8h30 a 13h et 14h a 18h30

JEUDI 22 SEPTEMBRE 2011
Inscription Bébés dans I’Eau - de 8h30 a 13h et 14h a 18h30

A partir du vendredi 23 septembre 2011, les inscriptions se font toute I’année.
De 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h - du lundi au vendredi
dans les bureaux de I’0 M S suivant les places disponibles

Certificat médical obligatoire de non contre indication a la pratique du (ou des) sport(s) choisi(s).
* Pour les disciplines enfants, se munir du livret de famille et d’un justificatif domicile.

« Tarif spécial disciplines enfants
Pour bénéficier du tarif spécial appliqué aux familles habitant le 11° (tarif appliqué sur 1 seule
discipline), I’envoi de la notification du tarif des activités éducatives périscolaires est
obligatoire. Elle est a retirer a la Caisse des Ecoles. Tarif spécial applicable seulement au tarif 1.
Si non envoi de celle-ci, paiement intégral et remboursement de la différence aprés présentation de
la notification

o Tarif spécial disciplines adultes
Pour bénéficier du tarif spécial appliqué aux familles habitant le 11¢ (tarif appliqué sur 1 seule
discipline), I'envoi de I’avis de non imposition 2010 est obligatoire. Si non envoi de celui-ci,
paiement intégral et remboursement de la différence aprés présentation de I'avis.

* Pour les bébés dans I’eau : Photocopie des vaccinations DTCP (sur carnet de santé). Certificat
de non contre-indication a la baignade établi par le médecin.

Mfi -Vitré - Ne pas jeter sur la voie publique.



